Vseobecné podmienky pre vzdelavanie Ziakov so Specialnymi vychovno-

vzdelavacimi potrebami

VsSeobecné odporucania pre postup ucitela ziaka s VPU vo
vychovno-vzdelavacom procese

Podla tohto vzdelavacieho programu sa vzdelavaju ziaci, ktori maju diagnostikované
Specifické vyvinové poruchy ucenia (VPU).

Medzindrodna klasifikacia chordb,
10. revizia (MKCH-10) v kategorii Poruchy psychického vyvinu (F 80-89) samostatne vymedzuje
Specifické poruchy Skolskych zruénosti:
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F 81.0 specificku poruchu ¢itania (u nds oznacovanu terminom dyslexia),

F 81.1 specifick poruchu hlaskovania (dysortografia),

F 81.2 specifickl poruchu aritmetickych schopnosti (dyskalkulia),

F 81.3 zmiesanu poruchu Skolskych zruc¢nosti (sucasny vyskyt dyskalkulie s dyslexiou alebo
dysortografiou),

F 81.8 iné vyvinové poruchy Skolskych zruc¢nosti (uvadza sa dysgrafia) a

F 81.9 nespecifikovanu vyvinovud poruchu Skolskych zruénosti (neschopnost udit sa).

Ucitel vychadza z tychto odportcani

akceptuje Ziaka s VPU a resSpektuje Specifika jeho osobnosti;
reSpektuje spravanie Ziaka spdsobené jeho narusenim;
podporuje a taktne usmerniuje jeho spésoby sebarealizacie;
povzbudzuje Ziaka a vytvara prilezZitosti pre pozitivne hodnotenie;
stimuluje rozvijanie tych schopnosti, ktoré v désledku narusenia nie su dostatoc¢ne vyvinuté;
podporuje vSetky snahy Ziaka o Ustnu i pisomnu komunikaciu a vedie ku komunikativnosti i
ostatnych spoluziakov;
poskytuje Ziakovi podnety na hodnotiace myslenie a vedie ho k primeranému
sebahodnoteniu;
vedie Ziaka k samostatnosti a pozitivnym pristupom zvysuje jeho sebadoveru;
kladie na Ziaka primerané poziadavky, nezlavuje v ndrokoch a neoslobodzuje ho od
¢innosti, ktoré moéze s individualnou pomocou uditela alebo spoluziakov zvladnut;
Vo vychovno-vzdeldavacom procese ucitel zohladnuje Specifikda osobnosti a poznavacich
procesov Ziaka s VPU, ktoré mo6zu byt pritomné, napr.:
o pomalé tempo zapamatdvania a narusenie pamati;
tazkosti pri niektorych myslienkovych operaciach;
motoricka instabilita;
nedostatky vo vyvine psychomotorickych zruc¢nosti;
znizena miera koncentracie a vytrvalosti pozornosti;
neadekvatne emociondlne reakcie;
zvy$end unavitelnost;
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o znizena sebadobvera;
o nerovnomerné vykony a i.

K zmierneniu prejavov a désledkov vyssie uvedenych negativnych vplyvov na vzdelavanie v

triede zabezpecdi vyucujuci Ziakovi nasledujice podmienky:

o umiestni Ziaka v triede tak, aby mohol vnimat vyklad ucitela vSetkymi zmyslami;

o dolavice posadi Ziaka s takym spoluziakom, ktory bude schopny a ochotny v pripade
potreby pomdct, v pripade potreby k praci so Ziakom prizve $pecidlneho pedagoga,

o pracovny postup vo vychovno-vzdeldvacom procese konzultuje so skolskym Specidlnym
pedagdgom, pri praci so Ziakom pouziva vhodné pomacky (po dohode so Specidlnym
pedagdgom) a uéi ho s nimi pracovat aj samostatne a dalSie podmienky podla
konkrétnych odbornych odporucani (z poradenského zariadenia a $kolského Specidlneho
pedagoga).

Pre porozumenie a osvojenie preberaného uciva ucitel:

pouZiva efektivne stratégie ucenia,

pracuje s nametom v takom rozsahu, ktory je primerany veku a mysleniu Ziaka

v individudlnych pripadoch konzultuje rozsah uciva so Specidlnym pedagdgom

pri vyucovani vyuZiva skdsenosti Ziaka a nadvazuje na ne

nové pojmy vzdy vysvetli a objasni ich v réznych sivislostiach

vyuZiva nazorny material a poskytuje ziakovi moznost manipulécie s nim

nové ucivo usporiada po krokoch a dodrZiava postupnost od jednoduchého k

zloZitejSiemu,

systematicky sa venuje Ziakovi individualne, aby Ziak postupne preberal celé ucivo

poskytne Ziakovi dostatok moZnosti na precvi¢ovanie a osvojenie uciva
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priebezne si overuje ako Ziak porozumel ucivu alebo ulohe

pri skisani a overovani vedomosti Ziaka voli formu pisanu, Ustnu i praktickd —
uprednostiuje tu formu, ktord v aktudlnom case, pripadne aj pre konkrétny druh uloh
odporuca poradenské zariadenie a momentalny psychicky stav dietata

o otazky a Ulohy zadava tak, aby Ziak mohol odpovedat jednoznacne

o pri Ustenej odpovedi berie na za plnohodnotnu odpoved' aj formu otazka-odpoved

o pri skdsani a hodnoteni Ziaka si overi, Ci Ziak porozumel zadanej Ulohe.

V cudzom jazyku je ucitelom:

o reSpektovany foneticky zapis textu
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o zameriava sa uZ Ziaka na konverzaciu a sluchovu podobu jazyka

o  potzivaju sa testy s moznostou vyberu odpovede

o  prindcviku po€lvania sa Ziakovi poskytne aj text vo vytlacenej podobe

o  udi Ziaka pracovat s kompenzaénymi pomockami a rovnako tak si ich aj vytvarat
Pri vzdelavani Ziaka s VPU je nevyhnutna Uzka spoluprdaca skoly a rodiny, vytvorenie
atmosféry spolo¢nej zodpovednosti a ujasnenia cielov i postupov veducich k ich dosiahnutiu.
V priebehu niZieho sekundarneho vzdelavania je potrebné poméct Ziakovi s VPU pri jeho
profesionalnej orientacii a tym prispiet k jeho Uspesnému socidlnemu zadleneniu.

Vseobecné zasady hodnotenia Ziaka s VPU

Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov Ziaka s VPU ucitel reSpektuje jeho psychicky a fyzicky
zdravotny stav, druh a zadvaznost poruchy, ktord ma vplyv na Uroven a vysledky prace Ziaka v
prislusnom predmete.

Ucitel posudzuje u¢ebné vysledky Ziaka objektivne a primerane narocne, pricom



prihliada aj na jeho vynaloZené Usilie, svedomitost, individualne schopnosti, zaujmy a
na predpoklady jeho dalSieho vzdeldvania po ukonéeni povinnej Skolskej dochadzky.

e Pri hodnoteni ucebnych vysledkov Ziaka kladie déraz na jeho individualne schopnosti,
ktoré su zdkladom jeho pracovnej a socialnej integracie.

e Pri hodnoteni a klasifikacii Ziaka je nevyhnutné postupovat podla odporicani
Specidlneho pedagdga.

e O spoOsobe a moznostiach hodnotenia a klasifikacie, triedny alebo vyucujuci ucitel informuje
zakonného zdastupcu zZiaka s VPU po konzultacii so Specidlnym pedagdégom a bude to
zaznamenané v IVP daného Ziaka.

e Pri hodnoteni ziaka s VPU ucitel taktne posudzuje Uroven jeho vedomosti najma v porovnani
s uplynulym obdobim vzhfadom na predchadzajuce vykony samotného Ziaka.

Personalne zabezpecenie vychovy a vzdelavania inkluzivnym timom

Skolsky $pecidlny pedagég

Skolsky $pecialny pedagdg vykonava odborné ¢innosti v rdmci $pecidlnopedagogickej diagnostiky,
individualnej a skupinovej terapie, vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v zakladnej skole priamo pocas
vyucovania i mimo vyucovania detom a ziakom, ktori maju pre svoje komunika¢né, mentalne,
senzorické, somatické alebo socidlne danosti $pecidlne vychovno-vzdeldvacie potreby. Pravidelnu
odbornd pomoc poskytuje najma detom a Ziakom v Skolskej integracii, moZu ju poskytovat aj detom
a ziakom s vnutornou alebo socialnou dispoziciou naruseného vyvinu pri jeho priznakoch
(preventivna odborna ¢innost). Poskytuje Specialnopedagogické poradenstvo a konzultacie zakonnym
zastupcom deti alebo Ziakov a pedagogickym zamestnancom $kél a Skolskych zariadeni.

Pedagogicky asistent

Pri vzdeldvani ziakov s VPU moze pdsobit asistent ucitela. Jeho pracovna napli vychadza

z nasledujucich ¢innosti:

- bezprostrednad spolupraca s ucitefom v triede a s pedagogickymi zamestnancami Skoly,

- ulahcovanie adaptacie Ziaka na prostredie Skoly a pomahanie prekonavania bariér, ktoré

plynd z narusenia,

- spoluorganizovanie ¢innosti Ziaka pocas vyucovania v sulade s pokynmi ucitela,

- vykonavanie pedagogického dozoru pocas prestavok zameraného na Ziakov s VPU,

- pomadhanie pri priprave uc¢ebnych a kompenzacnych pomaocok, vytvaranie vlastnej Ziakovej zbierky,
- poskytovanie Skolskych kompenzacnych pomocok Ziakovi v pripade potreby (kazdy asistent ma
svoju zbierku pomaocok)

- spoluprdca pri volnocasovych aktivitach organizovanych skolou,

- spoluprdca s rodinou Ziaka,



Vseobecné odporucania pre postup ucitela Ziaka s poruchou aktivity
a pozornosti

Podla tohto vzdelavacieho programu sa vzdelavaju Ziaci, ktori maju diagnostikovanu
poruchu aktivity a pozornosti.

F90.0 Porucha aktivity a pozornosti
Nedostatok pozornosti
¢ porucha s hyperaktivitou
¢ hyperaktivna porucha
¢ syndrém s hyperaktivitou
Nezahfia:
hyperkineticku poruchu spojenu s poruchou spravania (F90.1)
V odbornej literature sa stretdvame aj s pojmami ADHD a ADD.
v’ ADD
— Je vyvinova porucha pozornosti s normalnou aktivitou, bez hyperaktivity (syndrém
deficitu pozornosti).
v ADHD
— Je vyvinova porucha charakterizovana veku dietata neprimeranym stupriom pozornosti,
rozptylenou pozornostou s hyperaktivitou.
— Porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou a impulzivitou.
— Porucha pozornosti a koncentracie spojena s agresivitou.
— Porucha pozornosti a koncentracie bez agresivity.

Ucitel vychadza z tychto odportcani

e privyudovani moze pedagdg stanovit dizku a $truktdru vyucovacej hodiny flexibilne,
zohladnujuc psychicky stav, spravanie a potreby Ziaka, ktoré su désledkom stanovenej
diagnozy,

e rozvijat socidlne zruénosti, podporovat proces sebavychovy,

e budovat aktivny vztah Ziaka k osobnému rastu,

e podporovat kultivovanie socidlneho fungovania Ziaka zvysenim socialnych
kompetencii,

e stimulovat procesy socidlneho ucenia,

e konfrontovat vlastné skisenosti a vedomosti v rdmci skupiny a porovnavat ich so
socialnymi normami,

e konfrontovat korektivnu skisenost interakcie s dospelym v atmosfére dovery a prijatia.

e zabezpedit Ziakovi relaxacnu zdnu, kde si mbze v pripade pretazenia oddychnut

e reSpektovat chyby vyplyvajlce z nepozornosti

e ponuknut Ziakovi mozZnost opravy alebo doskisanie ak tlohy z testu nestihne vypracovat,
pripadne ich prehliadne z nepozornosti

e dopriat Ziakovi dostatok ¢asu na vypracovanie zadani




e ak spravanie narusa vyucovaci proces, pretrvava nesustredenost, rozptylenost, méze to byt
znakom Unavy. Preto je nutné ponuknut Ziakovi priestor na relaxa¢nu chvilku, ak je nutné aj
mimo triedy v spoluprdci so Skolskym Specialnym pedagdégom.

e Nekomentovat nevhodné spravanie, nevystavovat socidlnej kritike (takyto Ziaci st velmi
citlivy a mohlo by to viest k pocitom zlyhania, ¢i odmietnutia)

e Ulohy, ktoré si vyzaduju dlhsie sustredenie rozdelit na viac Casti, ktoré sa realizujd postupne

e viest ku sebakontrole

e s toleranciou hodnotit chyby vyplyvajlce z nepozornosti

Personalne zabezpecenie vychovy a vzdelavania inkluzivnym timom

Psycholég

—vykonava odborné Cinnosti v rdmci orientacnej psychologickej diagnostiky, individualneho,
skupinového alebo hromadného psychologického poradenstva, psychoterapie, prevencie a
intervencie k Ziakom s osobitnym zretefom na proces vychovy a vzdelavania v $koldch a Skolskych
zariadeniach

- vykonava aj odborné Cinnosti psychologického poradenstva v oblasti rodinnych, partnerskych

a dalsich socialnych vztahov.

- poskytuje psychologické poradenstvo a konzultacie zakonnym zdstupcom a pedagogickym
zamestnancom $kol a Skolskych zariadeni. Pripravuje podklady pre odbornych zamestnancov
poradenskych zariadeni.

Specialny pedagég

—vykonava odborné Cinnosti v rdmci Specialnopedagogickej diagnostiky, individudlneho,
skupinového alebo hromadného poradenstva a intervencie Ziakom s poruchami aktivity
a pozornosti. Poskytuje Specidlnopedagogické poradenstvo a konzultacie zakonnym
zastupcom ziakov a pedagogickym zamestnancom $kél a Skolskych zariadeni.

Pedagogicky asistent

— pracuje v triede, ktoru navstevuje ziak alebo viac Ziakov s poruchou aktivity

a pozornosti, ak si to vyzaduje vychova a vzdelavanie prislusného Ziaka v zavislosti od
zavaznosti jeho postihnutia, na zaklade odporucenia centra Specidlno-pedagogického
poradenstva.



Vseobecné odporucania pre postup ucitela Ziaka s poruchami PAS vo
vychovno- vzdeldvacom procese

Podla tohto vzdelavacieho programu sa vzdelavaju ziaci, ktori maju diagnostikovani
autizmus alebo dalSie pervazivne vyvinové poruchy
(bez mentalneho postihnutia).
detsky autizmus (F84.0),
atypicky autizmus (F84.1),
Rettov syndrom (F84.2),
ind dezintegrativna porucha v detstve (F84.3),
hyperaktivna porucha spojena s mentalnou retardaciou a stereotypnymi pohybmi (F84.4),
Aspergerov syndrém (F84.5),
Iné pervazivne vyvinové poruchy (F84.6),
nespecifikovana pervazivna vyvinova porucha (F84.9).
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Ucitel vychadza z tychto odporticani

- rozSirovanie funkénej komunikacie v kategériach: (reakcie na spravanie inych fudi, komentovanie,
Ziadanie informacii, vyjadrovanie pocitov, vyjadrovanie prosocidlnych postojov.
- zintenzivriovat tuzbu dietata komunikovat,

- naudit Ziaka poc¢uvat a nasledovat instrukcie a usmernenia ucitela

- podporovat schopnosti vybrat si z pontkanych aktivit,

- budovat schopnosti empatie,

- vytvarat kognitivnu bazu na rozvijanie primeraného spravania, odrazajlceho
ocakavania okolia,

- akceptovat individualne psychomotorické tempo Ziaka

- pri praci uprednostnit naslednost krokov, nezadavat naraz vela instrukcii

- pri individudlnej praci Ziaka vylucit ¢asové obmedzenie, dopriat dostatok ¢asu

Personalne zabezpecenie vychovy a vzdelavania inkluzivnym timom

Pedagogicky asistent

— pracuje v triede, ktoru navstevuje Ziak alebo viac Ziakov s autizmom alebo dalSimi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami (bez mentalneho postihnutia), ak si to vyZaduje
vychova a vzdeldvanie Ziaka v zavislosti od zdvaZnosti postihnutia Ziaka.

Specialny pedagég

— vykonava odborné Cinnosti v rdmci Specialnopedagogickej diagnostiky, individudlneho,
skupinového alebo hromadného poradenstva a intervencie Ziakom s poruchami aktivity
a pozornosti. Poskytuje Specidlnopedagogické poradenstvo a konzultacie zakonnym
zastupcom ziakov a pedagogickym zamestnancom $kél a Skolskych zariadeni.




