Zikladna Skola, TrebiSovska 10., KoSice

Organizacia a podmienky vychovy a vzdelavania v Zakladnej Skole,
TrebiSovska 10, KoSice v §Skolskom roku 2020/2021

TrebiSovska 10, Kosice

Uvod

Cielom dokumentu je stanovit zdkladné prevadzkové podmienky Zakladnej Skoly,
TrebiSovska 10, Kosice po dobu trvania pandémie ochorenia COVID-19 a potreby dodrZiavania
protiepidemickych opatreni a odportéani. Dokument re$pektuje opatrenia a rozhodnutia Uradu
verejného zdravotnictva SR. Predstavuje nadstavbu platnych opatreni a bude podliehat
pravidelnej aktualizacii. Je vypracovany v zmysle pokynov ministerstva skolstva, vedy,
vyskumu a $portu (priloha €. 1).

Zakladné pokyny

Zelena faza: predstavuje stav, kedy Skola nemé Ziadneho podozrivého ani pozitivneho Ziaka
¢i zamestnanca.

OranZova faza: zachytava situaciu, kedy ma Skola Ziaka alebo zamestnanca podozrivého na
ochorenie.

Cervend fiza: obsahuje zoznam opatreni v pripade dvoch a viac pozitivnych pripadov
u ziakov alebo nepedagogického pracovnika alebo jedného pedagdga.

Izolacnd miestnost’: miestnost’ pre Ucely i1zolacie Ziaka, u ktorého sa vyskytnu priznaky
ochorenia COVID-19, pripadne iného prenosného ochorenia pocas vyucovania s priamym
vetranim.

Ranny filter: meranie teploty a dezinfekcia rak.

ROR: Rusko, Odstup, Ruky. Rusko je opatrenim na obmedzenie priestorovej distribucie
kvapocok telesnych tekutin. Odstup je opatrenim smerujicim k minimalizacii osobnych
kontaktov a na obmedzovanie skupinovych aktivit napr. pri sluzbach ziakom a zamestnancom.
Ruky st opatrenia eliminujtce prenos infekcie z kontaminovaného povrchu na sliznice.
RUVZ: Regionalny turad verejného zdravotnictva (hygiena).

RT-PCR: test ur€enie pritomnosti virusu COVID-19



Specialne usmernenie potas obdobia pri otvoreni §kolského roku 2020/2021

Pocas obdobia od 2.9.2020 do 18.9.2020 sa nad ramec zelenej fazy:

> Skola neorganizuje hromadné otvorenie $kolského roku. Otvorenie $kolského roka pre
ziakov Skoly sa uskuto¢ni v triedach s triednymi ucitel'mi.

» Pri vstupe do Skoly sa vykonava ranny filter .

» Nastup do skoly bude prebiehat’ v ¢asovych intervaloch.

> Ziak predklada pri prvom néstupe Ziaka do zakladnej $koly &estné prehlasenie.

» Nedochadza k spajaniu ziakov z réznych tried.

> Ziaci prvého stuptia maji odporaéané nosit’ raska, ostatni Ziaci povinne nosia risko viade
vo vnutornych priestoroch zakladnej $koly, vratane svojej triedy v internych priestoroch
Skoly.

» Nepedagogicky zamestnanec $koly nosi risko alebo ochranny §tit v stlade s aktudlnymi
opatreniami UVZ SR. Pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec nosi rasko alebo
ochranny §tit.

» Pre pedagogickych a odborného zamestnancov plati vynimka z povinnosti prekrytia
hornych ciest v ramci vychovno-vzdeldvacieho. Nosenie riska u tychto zamestnancov je
na ich zvazeni. V ostatnych pripadoch nosia rasko.

» Telocvicna a ostatné vnutorné priestory na Sport (napr. bazén, posiliiovna) sa do 20.9.
nevyuzivaji. Telesna vychova sa realizuje jedine v exteriéri.

» Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebicha minimalne 3x denne a podl'a potreby.

» Dokladné cCistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa ziaci, pedagogicki zamestnanci,
odborni zamestnanci a d’al$i zamestnanci §koly nachddzaju, sa musi vykondvat’ najmene;j
raz denne.

» Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva
zv1ast’ velky pocet 'udi, musi byt’ vykonavana minimélne 2x denne a podl'a potreby
(napr. kl'ucky dvert).

» Zakaz vstupu rodicov do skoly.

> Skolsky klub deti 2.9.2020 nie je v prevadzke, ostatné dni len do 16.00 hod. Ranna
ginnost’ v SKD sa bude realizovat’ v kmefiovych triedach.

> Casovy rozpis ndstupu do $koly od 2.9.2020 do 18.9.2020:

7.00 - 7.30 hod. - nastup ziakov 1. a¢ 4. ro¢nika
7.30 - 8.00 hod. - nastup ziakov 5. az 9. ro¢nika
Ziaci
» Otvorenie skolského roka bude trvat’ do 8.30 hod.
> Vyssie uvedené opatrenia sa podla epidemiologickej situdcie mozu predizit.

Pokyny pre rodicov Ziakov 1. ro¢nika:

Do skoly (ku triede) moze odprevadit’ svoje dieta len jeden rodi€ a to najdlhSie do 9.9.2020.
Triedne aktivy pre 1. ro¢nik sa uskuto¢nia 3.9.2020 o 17.00 hod. v triedach - len jeden rodic.
Ostatné informacie dostanu rodicia na triednom aktive. Triedneho aktivu sa méze zucastnit’
lej jeden rodic.



Zelenda faza

Zakladné informacie

» Vychovno-vzdelavaci proces prebieha podla rozvrhu hodin v nezmenenej forme.

> Skola zverejneni oznam na vchodovych dverach, ktory hovori, za akych podmienok
nemdze nastupit’ dieta do zakladnej skoly (priloha ¢. 2).

» Pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci zakladnej Skoly Vv stlade s aktualnymi
hygienicko-epidemiologickymi nariadeniami a podl'a svojho uvaZenia a moznosti
zabezpecia rozstupy medzi ziakmi a ziakmi a pedagégmi pri vychovno-vzdeldvacom
procese.

> Skola si pre uéely izolacie Ziaka, u ktorého sa vyskytnu priznaky ochorenia COVID-19,
pripadne iného prenosného ochorenia pocas vyucovania, vycleni priestor — izola¢nu
miestnost’ s priamym vetranim.

» Pri prvom nastupe do prace vSetci zamestnanci $koly vyplnia dotaznik o zdravotnom
stave pred nastupom do zamestnania (priloha €. 3). Zamestnanci predkladaji po kazdom
preruSeni dochadzky v trvani viac ako tri dni pisomné vyhlasenie o tom, Ze zamestnanec
neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nemd nariadené karanténne opatrenie
(priloha ¢. 4).

Zakonny zastupca Ziaka

» Zodpoveda za dodrziavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri prichode Ziaka
do zakladnej skoly a pri odchode zZiaka zo zakladnej Skoly resp. Skolského klubu deti.

» Zabezpeci pre svoje dieta kazdy den dve raska (jedno nahradné, musi mat pri sebe
v pripade potreby) a papierové jednorazové vreckovky.

» Dodrziava pokyny riaditel'a Skoly, ktoré¢ upravuju podmienky prevadzky konkrétne;
zékladnej Skoly a Skolského klubu deti na Skolsky rok 2020/2021.

» Predklada pri prvom nastupe ziaka do zakladnej skoly ¢estné prehlasenie (priloha ¢. 5)
alebo po kazdom preruSeni dochddzky ziaka do zakladnej Skoly v trvani viac ako tri dni
predklada pisomné vyhlasenie o tom, Ze Ziak neprejavuje priznaky prenosn¢ho ochorenia
a nema nariadené karanténne opatrenie (priloha ¢. 6).

» V pripade, ze udietata je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID-19,
bezodkladne o tejto situacii informuje prislusného vyucujuceho a riaditela Skoly.
Povinnostou zdkonného zéstupcu je aj bezodkladné nahldsenie karantény, ak bola
dietat'u nariadend lekdrom vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo
miestne prisluSnym regionalnym hygienikom. Za tychto podmienok je dieta zo Skoly
vylucené.

Pri podozreni na ochorenie
> Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat znidmym
priznakom COVID-19 (zvySena telesnd teplota, kasel’, zvracanie, koZna vyrazka, hnacky,
nahla strata chuti a ¢uchu, iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstlpit’
do priestorov zakladnej Skoly a skolského klubu deti.



>

Ak Ziak v priebehu diia vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19, bezodkladne
si nasadi rasko a je nutné umiestnit’ ho do samostatnej izolacnej miestnosti a kontaktovat’
zakonnych zastupcov, ktori ho bezodkladne vyzdvihnu.

Ak sau zamestnanca zakladnej Skoly alebo Skolského klubu deti objavia priznaky ndkazy
COVID — 19 v priebehu jeho pracovného dna, bezodkladne o tom informuje riaditel'a
Skoly a opusti skolu v najkratSom moznom case s pouzitim raska.

V pripade podozrivého Ziaka alebo pracovnika sa riadi Skola usmerneniami z Oranzovej
fazy tohto dokumentu.

Hygienicko-epidemiologické opatrenia
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Pri ceste do 3koly sa sprevadzajuce osoby a ziaci riadia opatreniami UVZ SR a
pokynmi RUVZ. Sprevadzajuce 0soby sa vo vnutornych priestoroch skoly nepohybuji.
Skola zabezpe¢i kazdodenny ranny zdravotny filter: ranné meranie teploty ato
nahodnym sposobom.

Ziak si umyva ruky beznym sposobom, ktory je v sulade s aktualnymi hygienicko-
epidemiologickymi nariadeniami.

Ziak nosi rusko vsade vo vmitornych priestoroch zakladnej $koly, okrem svojej
triedy v internych a externych priestoroch Skoly, kde prebieha vychovno-
vzdelavaci proces.

Nepedagogicki zamestnanci skoly nosia rusko.

Pre pedagogickych a odborného zamestnancov plati vynimka z povinnosti prekrytia
hornych ciest v ramci vychovno-vzdeldvacieho. Nosenie riska u tychto zamestnancov je
na ich zvazeni. V ostatnych pripadoch nosia rasko.

V miestnosti, v ktorej sa zdrzuju ziaci je zabezpecené Casté a intenzivne vetranie.

Skola opakovane upozoriiuje Ziakov na dodrziavania hygienickych pravidiel.

Presuny skupin ziakov, pohyb po chodbach, navstevu toaliet a preziivania v Satniach
budt v maximalnej miere minimalizované.

Rukavice pre bezné Cinnosti nie st nutné, potrebné st napr. pri likvidacii odpadov,
dezinfekcii, atd’.

Toalety su vybavené mydlom v davkovaci a jednorazovymi papierovymi utierkami
(obraskami) pre bezpecné osusenie rak. Textilné uteraky sa nepouzivaju.

Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebieha dvakrat denne a podla potreby.

Upratovaci personal je informovany a pouceny 0 sprisnenych podmienkach
upratovania a o potrebe priebezného Cistenia a dezinfekcie dotykovych ploch, ostatnych
povrchov a predmetov.

Dokladné Cistenie vsetkych miestnosti, v ktorych sa ziaci, pedagogicki zamestnanci a
odborny zamestnanec a dalsi zamestnanci Skoly nachadzaji, sa musi vykonavat
najmenej raz denne.

Dezinfekcia dotykovych ploch bude vykonavana minimalne dvakrat denne a podla
potreby (napr. kl'u¢ky dvert).

V pripade potreby bude v Skole pripravend izola¢na miestnost’.

Smetné kose budu bez vrchného uzaveru, aby nebol nutny fyzicky kontakt rik s kosom.
Stravovanie ziakov bude prebiehat’ obvyklym spdsobom.



Oranzova faza

Oranzova faza nastava v pripade podozrivého Ziaka alebo zamestnanca z ochorenia COVID-
19. Ziaka ¢&i zamestnanca moze urit’ ako podozrivého jedine miestne prislusny RUVZ alebo
vSeobecny lekar.

Zakonny zastupca zZiaka, alebo zamestnanec Skoly je povinny po indikacii vSeobecnym lekarom
oznamit’ tato skutoénost’ kole. Skola ¢aka na informaciu o podozreni na COVID-19 od RUVZ
a ak sa podozrenie potvrdi postupuje skola podl'a nizsie uvedenych krokov.

Ziak

Podozrivy Ziak nenavstevuje Skolu a Skolské zariadenie a Skola do usmernenia prislusSnym
RUVZ alebo vysledkov jeho RT-PCR testu vyliiéi zo Skolskej dochddzky iizke kontakty
Ziaka (napr. spoluZiaci v triede).

Ak je podozrivy podrobeny RT-PCR testu a vysledok je:

» negativny, vyucba sa obnovuje pre vsetky vylucené osoby. Podozrivého ziaka
manazuje miestne prislusny RUVZ, ostatni Ziaci prinest vyhlasenie o bezinfeké&nosti,
podpisané zdkonnym zastupcom (priloha €. 5)

» pozitivny, vietky vylucené osoby ostavaji mimo vyucby az do doby urcenia postupu
miestne prislusného RUVZ. Ak takto doteraz neboli vyludeni Ziaci celej triedy,
prerusi sa Skolska dochadzka na celt triedu az do doby urcenia iného postupu miestne
prislusnym RUVZ.

» aksa potvrdi 2 aviac pozitivnych Ziakov, prechadza sa do Cervenej fazy podla
usmernenia tohto materidlu.

Pedagogicky a odborny zamestnanec

Podozrivy zamestnanec nenavstevuje Skolu a Skolské zariadenie a $kola do usmernenia
prislusnym RUVZ alebo vysledkov jeho RT-PCR testu vyliiéi zo Skolskej dochddzky jeho
uzke kontakty (napr. napriklad kolegov zdielajucich jednu pracovnu miestnost’).

Ak je podozrivy podrobeny RT-PCR testu a vysledok je:

» negativny, informuje zamestnavatel'a a vylucené uzke kontakty sa vracaji do prace.
Podozrivého manazuje prislusny vieobecny lekar a RUVZ, ktori rozhodnti o navrate
zamestnanca do pracovného procesu.

> pozitivny, informuje zamestnavatel'a, situaciu d’alej manazuje miestne prislusny RUVZ
a prechadza sa do Cervenej fazy podl'a usmernenia tohto materialu.




Nepedagogicky zamestnanec

Podozrivy zamestnanec nenavstevuje Skolu a Skolské zariadenie az do usmernenia
prislusného RUVZ a  §kola vylgi zo $kolskej dochadzky, z dochadzky do préace jeho tizke
kontakty.

Ak je podozrivy podrobeny RT-PCR testu a vysledok je:

» negativny, informuje zamestnavatela a vylucené uzke kontakty sa vracaju do prace.
Podozrivého manazuje prisluiny vieobecny lekar a RUVZ, ktori rozhodnt o navrate
zamestnanca do pracovného procesu

» pozitivny, informuje zamestnavatela a situaciu d’alej manazuje miestne prislusny
RUVZ.

» ak sa RT-PCR testom potvrdi viac pozitivne testovanych zamestnancov prechadza sa
do Cervenej fazy podl'a usmernenia tohto materialu.

Pri podozreni na ochorenie v pripade zakonného zdastupcu alebo osoby v tizkom kontakte so
fiakom alebo zamestnancom §kola ¢akd na pokyny a poskytuje plnii sicinnost’ RUVZ.

» Skola zabezpeti kazdodenny ranny zdravotny filter: ranné meranie teploty a to nahodnym
spdsobom.

» Vychovno-vzdeldvaci proces prebieha podla rozvrhu hodin, ale triedy sa nebuda
premiesavat’



Cervena faza

Cervena fiza nastiva pri dvoch a viac potvrdenych pozitivnych pripadoch medzi Ziakmi,
nepedagogickymi pracovnikmi alebo jednym pedagogickym pracovnikom alebo v pripade
nariadenia UVZ SR.

Nad rdmec opatreni zelenej a oraniovej fazy platia nasledovné:

V pripade potvrdeného Ziaka:

» Ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi u2 aviac ziakov, odporicame prerusit
vyucovanie Vv triedach ziakov s potvrdenym ochorenim COVID-19 a vylucit
z vyuéovacieho procesu ich tizke kontakty. Dalej sa postupuje podl'a usmernenia
prisluiného vieobecného lekara alebo miestne prislusného RUVZ. V skole sa
uskuto¢ni dezinfekcia podl'a aktualne platného usmernenia hlavného hygienika.

» Ak sa uniektorého z osdb vylticenych zo $kolského procesu objavia pocas doby
zatvorenia Skoly priznaky na COVID-19, doty¢ného manazuje prislusSny lekar
vSeobecnej starostlivosti.

> Po ukoneni $etrenia miestne prislusného RUVZ sa $kola vracia do zelenej fazy.

V pripade potvrdeného pedagogického alebo odborného zamestnanca

> Vyligit zo §kolského procesu osoby v tizkom kontakte daného zamestnanca. Dalej sa
postupuje podl'a usmernenia prislusného vSeobecného lekara alebo miestne prislusného
RUVZ. Vskole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne platného usmernenia
hlavného hygienika

» Ak sa u nejakého z priamych kontaktov zamestnancov objavia pocas doby zatvorenia
Skoly priznaky na COVID-19, dotyéného manazuje prislusny lekar vSeobecnej
starostlivosti.

V pripade potvrdeného nepedagogického pracovnika

> Vylugit’ zo $kolského procesu osoby v uzkom kontakte daného zamestnanca. Dalej sa
postupuje podl'a usmernenia prislusného vSeobecného lekara alebo miestne prislusného
RUVZ. V kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktualne platného usmernenia
hlavného hygienika.

V pripade potvrdeného zdikonného zdstupcu alebo osoby v uzkom kontakte so Ziakom alebo
pracovnikom $kola Eakd na pokyny a poskytuje plnii siéinnost’ miestne prislusnému RUVZ.

Organizacia vychovno-vzdelavacieho procesu
Nad rdmec opatrenti zelenej a oranzovej fizy riaditel zvdzi po dohode s RUVZ:
> Ziakov prvého az piateho ro¢nika rozdeli riaditel’ $koly na triedy, v ktorych ich bude
najviac 15. V pripade, ak to nebude v kapacitnych moZnostiach Skoly zabezpedit’ takuto
vel’kost’ tried, tak plati nasledovné:
e Prezen¢né vyuCovanie prebieha u Ziakov prvého az piateho rocnika.
e Vyucovanie ziakov druhého stupiia prebieha distancne.



Pre prezencné vyucovanie nad ramec predchadzajucej fazy plati:
» Vytvorena trieda sa nebude menit’, aj ked’ pocet ziakov klesne, nebude dochadzat’ k
migracii ziakov medzi jednotlivymi triedami.
» Metody a obsah vzdelavacich a zaujmovych c¢innosti je nevyhnutné prispdsobit
zlozeniu konkrétnej triedy.
» Moze dojst’ k uprave rozvrhu hodin.

Nad ramec opatreni zelenej a oranZovej fazy:

» Pri vstupe do skoly sa vykonava ranny filter.

» Nastup do Skoly bude v ¢asovych intervaloch.

> Ziak nosi ragko vade vo vnutornych priestoroch zakladnej $koly, vratane svojej triedy
V internych priestoroch skoly.

» Nepedagogicky zamestnanec Skoly nosi risko alebo ochranny stit v sulade s aktualnymi
opatreniami UVZ SR. Pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec nosi rasko
alebo ochranny §tit vo vsetkych priestoroch skoly.

» Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebiecha minimalne 3x denne a podl’a potreby.

» Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva
zvlast velky pocet I'udi, musi byt vykondvand minimalne 2x denne a podl'a potreby
(napr. kl'u¢ky dveri).

» Dezinfekcia rak musi byt zabezpecena v kazdej triede a ucebni.

Platnost’ tohto dokumentu je od 2. septembra 2020 do zruSenia.
Tento dokument moze byt’ podl'a aktualnej epidemiologickej situdcie aktualizovany.

Priloha €. 1: Organizécia a podmienky vychovy a vzdelavania v zdkladnych skolach pre Skolsky
rok 2020/2021 MSVVa$ SR

Priloha €. 2: Oznam zdkonnym zastupcom, sprevadzajlicim osobadm a Ziakom

Priloha ¢. 3: Zdravotny dotaznik a vyhlasenie zamestnanca pred zaciatkom nového Sk. roka
2020/2021

Priloha €. 4: Zdravotny dotaznik pre zamestnancov pred opdtovnym nastupom do zamestnania
Priloha ¢. 5: Zdravotny dotaznik a vyhldsenie zdkonného zastupcu dietat’a pred zaciatkom
nového sk. roka 2020/2021

Priloha €. 6: Vyhlasenie zdkonného zéastupcu o bezinfekénosti






